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さくらんぼタントクルセンター内

けやきホール・子育て支援センター
開館時間：月～日曜日(第2水曜日休館）

9時～18時30分

対 象 曜 日 時 間 場 所

すくすくサロン
0～7ヵ月頃の親子・

妊婦さん
火曜日 10時～11時30分

◆けやきホール内
ねんね★ハイハイルーム

【予約制】子育て相談 どなたでも 第1・3水曜日
10時～11時30分
（1組20分程度）

☆子育て支援センター
事務所

ぐんぐんサロン 0才～歩く前までの親子 金曜日 10時～10時30分
◆けやきホール内

ねんね★ハイハイルーム

けやきひろば どなたでも 金曜日 10時40分~11時30分 ◆けやきホール

みんな友達の時間 どなたでも 第2土曜日 15時～15時30分 ◆けやきホール

どようびサロン 0才～未就学児の親子 第2・4土曜日 10時～11時30分
第2：▲長瀞公民館
第4：▽東郷公民館

【予約制】パパサロン パパと未就学児の親子 第2日曜日 10時～11時
●子育て支援センター
事務所前スペース

大型すべり台を楽しもう 3才～大人の方 日曜日 10時40分~11時30分 ◆けやきホール

ぎゅっと
東根市さくらんぼタントクルセンター＆あそびあランド子育て情報カレンダー

＊状況により開催を中止することがありますので、詳細はさくらんぼタントクルセンターまたはあそびあランドのHPか電話でご確認ください。 2025年3月25日発行
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◆みんな友達の
時間

●【予約制】
「パパサロン」

◇あそびあひろば

◆さがせシリーズ
「春をさがせ」
※詳細は裏面

さくらんぼタントクルセンターMAP

けやきホール

健康福祉部
・こども家庭課
・健康推進課

喫茶コーナー

絵本コーナー

子育て支援センター/
ファミリー・サポート・
センター事務所

正面玄関

けやきホール入口

授乳室

●

●

●
ねんね★
ハイハイルーム

東根市内の公民館・公園 親同士・子ども同士が遊びを通して交流をします

おひさまサロン どなたでも
第1・3・4・5
水曜日

10時～11時30分
第1・4：△若木山公園
（雨天時：神町公民館）
第3・5：▼大富公民館

◆すくすくサロン
「足形day」

▼おひさまサロン

◆けやきひろば

「こいのぼりを作
ろう」

◆けやきひろば
「坂道コロコロ」

◇あそびあひろば
※詳細は裏面

2025
4月

◇あそびあひろば
【開催場所マーク】

◆けやきホール ☆子育て支援センター事務所

●子育て支援センター事務所前スペース ◇あそびあランド

△若木山公園 ▼大富公民館 ▲長瀞公民館 ▽東郷公民館

◆大型すべり台を
楽しもう

ひがしねあそびあランド
開園時間：月～日曜日(第2水曜日休園）

9時～18時

あそびあひろば どなたでも 月・木曜日 10時～12時 ◇あそびあランド

◆大型すべり台を
楽しもう

◆大型すべり台を
楽しもう

☆【予約制】
 子育て相談

△おひさまサロン ▽どようびサロン

◆ぐんぐんサロン
「生活リズム」

◆ぐんぐんサロン

「市内の子育て支
援拠点」

△おひさまサロン
※詳細は裏面

◆すくすくサロン
「ふれあうことの
大切さ」

◇あそびあひろば

☆【予約制】
 子育て相談

◆大型すべり台を
楽しもう

◆すくすくサロン
「離乳食の始め方」

◇あそびあひろば

◇あそびあひろば ◆ぐんぐんサロン
「離乳食の進め方」

◆けやきひろば

「ウニウニおもちゃ
を作って遊ぼう」

▼おひさまサロン

▲どようびサロン
※詳細は裏面

※ねんね★ハイハイルームを
ご利用の方はけやきホール
入口からお入りください。



ファミ・サポ こんなときに利用できます！

4月から、新生活が始まる方も多いのではないでしょうか。

東根市ファミリー・サポート・センターは、地域の中で助け合いながら子育て

をする会員組織です。子育てのお手伝いをしてほしい人(利用会員）と、子

育てのお手伝いができる人（協力会員）が会員となり、子どもの一時的なあ

ずかりや保育施設・習い事への送迎といったお手伝いをしています。

利用会員の方は、

・病院や美容院に行く際の子どものあずけ先がない

・引っ越し準備・作業の際に子どもを見ていて欲しい

・自分の時間を設けてリフレッシュしたい

・上の子の学校行事の際に下の子を見ていて欲しい

・習い事をさせたいが仕事で送迎ができない

などの時に、ファミ・サポを利用しています。

サポートできる子どもの対象は0才から小学6年生までで、会員になるには

事前に登録（無料）が必要です。新年度に向けて「この場合は利用できるか

な？」「こういう利用の仕方はできるかな？」など、まずは、お気軽にお問い

合わせください。

さくらんぼタントクルセンター

〒999-3796 山形県東根市中央1-5-1

TEL 0237-43-1155（代表）

URL http://www.tantokuru.jp

ひがしね あそびあランド

〒999-3721 山形県東根市東根乙1119-1

TEL 0237-43-5551

FAX 0237-43-5557
URL http://www.asobia.jp

～ひがしねあそびあランドよりおしらせ～

●けやきホール

子育て支援センター

ファミリー・サポート・センター

  TEL 0237-43-0731
電話相談専用番号 0237-43-0732

 （9時～17時）

回の受講者だけではなく、

～けやきホール・子育て支援センターよりおしらせ～

※イベント中撮影した写真は、情報誌やブログなどに掲載させて頂く場合がありますので
 ご了承ください。

問合せ：けやきホール・子育て支援センター  0237-43-0731

問合せ：ひがしねあそびあランド  0237-43-5551

～けやきホール・子育て支援センターよりおしらせ～
春休み期間のホワイトボード
おえかきコーナーについて

子育て支援センター前にあるホワイトボードおえかきコーナーは、春休み

期間中【4月8日(火)まで】は、ペンの貸し出しはお休みします。ボードゲー

ムや宿題など静かに遊ぶスペースとしてご利用ください。利用時は必ず

けやきホールで受付をお願いします。尚、土日祝日は利用できません。

ファミ・サポの
詳細はこちら

公民館に出向いて

「どようびサロン」を開催します

日にち・場所 4月12日(土) 長瀞公民館
 4月26日(土) 東郷公民館

時 間 10時～11時30分

対 象 どなたでも

参 加  費 無料

内   容 子ども達の遊びを見守りながらゆったりとお話しませんか？

公民館にあそびの広場をつくって待っています♪子どもと

関わりたい地域の方や小学生も大歓迎です。予約不要です。

問合せ：東根市ファミリー・サポート・センター  0237-43-0731

クリエイトひがしね
Instagram

クリエイトひがしね
あそびあランド 

Instagram ・LINE
フォローしてね♪

↑けやきホール・子育て支援センターの情報はこちら

あそびあランド
Instagram

ＬＩＮＥ

さがせシリーズ「春をさがせ」

日 時 4月1日(火)～4日(金)
時 間 10時40分～12時 13時30分～18時

内   容 けやきホールの中に春にちなんだ物がかくれているよ。

どこにあるか探してね。

令和7年度「おひさまサロン」スタート！

日 にち・場所   4月2日(水)・23日(水) 若木山公園
（雨天時は神町公民館）

4月16日(水)・30日(水) 大富公民館
時 間 10時～11時30分

対 象   どなたでも（主に未就園児の親子）

参 加  費   無料

内   容 令和7年度は第1・4水曜日は若木山公園、第3・5水曜日は

大富公民館で開催します。天気のいい日はお外遊び、雨天

時は公民館内に子ども達がのびのび遊べるあそびの広場、

ゆっくりお話できるおしゃべり場をつくって待っています♪

気分転換にお話をしに来てみませんか？身体測定や育児

相談もできます。

～ファミリー・サポート・センターよりおしらせ～

開園時間変更のお知らせ

4月1日(火)からあそびあランドの開園時間が変わります。

4月1日(火)～9月30日(火) 9時～18時までの開園
遊具についてや詳しい情報はあそびあランドのHPをご確認いただくか、

ひがしねあそびあランドまでお問合せください。

「あそびあひろば」スタート！

日 に ち 月曜日…4月14日・21日・28日
  木曜日…4月10日・17日・24日

時 間 10時～12時

場 所 あそびあランド プレイパーク

(荒天時はプレイリーダーハウス内)

対 象 未就学児の親子

持  ち   物       着替えや各自必要な物

内 容 子どもたちはシャボン玉や砂遊び、生き物探しなど自然の中

 で自由に好きなことを楽しもう！大人の方は、子どもたちを

みんなで見守り合いながら、子育ての不安や心配、モヤモヤ

 した感情が少しでも軽くなるよう、ゆったりと話しましょう。

あそびあブログは
こちらのＱＲコード
からアクセス！

～けやきホール・子育て支援センターよりおしらせ～

問合せ：けやきホール・子育て支援センター  0237-43-0731
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