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対 象 曜 日 時 間 場 所

0～7ヵ月頃の親子・

妊婦さん
火曜日 10時～11時30分

◆けやきホール内
ねんね★ハイハイルーム

どなたでも 第1・3水曜日
10時～11時30分
（1組20分程度）

☆子育て支援センター
事務所

0才～歩く前までの親子 金曜日 10時～10時30分
◆けやきホール内

ねんね★ハイハイルーム

どなたでも 金曜日 10時40分~11時30分 ◆けやきホール

どなたでも 第2土曜日 15時～15時45分 ◆けやきホール

0才～未就学児の親子 第4土曜日 10時～11時
●子育て支援センター
事務所前スペース

パパと未就学児の親子 第2日曜日 10時～11時30分
●子育て支援センター
事務所前スペース

3才～大人の方 日曜日 10時40分~11時30分 ◆けやきホール

ぎゅっと
東根市さくらんぼタントクルセンター＆あそびあランド子育て情報カレンダー

＊状況により開催を中止することがありますので、詳細はさくらんぼタントクルセンターまたはあそびあランドのHPか電話でご確認ください。 2025年1月25日発行

どなたでも 月・木曜日 10時～12時 ◇あそびあランド

どなたでも 第1・3土曜日 10時～12時 ◇あそびあランド

子育てをしている親子
地域の方

第3土曜日 13時30分～15時
◇あそびあランド内
プレイパーク
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発行：特定非営利活動法人クリエイトひがしね

◆大型すべり台を
楽しもう

◆みんな友達の

時間「けやきホー
ルでおもいっきり体
を動かそう」
※詳細は裏面

●【予約制】
「パパサロン」
※詳細は裏面

◇あそびあひろば

さくらんぼタントクルセンターMAP

けやきホール

健康福祉部
・こども家庭課
・健康推進課

喫茶コーナー

絵本コーナー

子育て支援センター/
ファミリー・サポート・
センター事務所

正面玄関

けやきホール入口

授乳室

●

●

●
ねんね★
ハイハイルーム

◆すくすくサロン
「足形day」

◆すくすくサロン
「おんぶについて」

▼おひさまサロン

◆けやきひろば
「バレンタイン製作を
しよう」

◆けやきひろば
「YMB演奏会」

◇あそびあひろば

◇あそびあひろば

「スープの会＆ア
イラップ調理」
※詳細は裏面

◇あそびあひろば
「ひなまつり」

▼あそびあカーが
やってくる！

★【予約制】ファミ・サ
ポ研修会「いざという
時のために小児救急
講習会」※詳細は裏面

2025
2月

◇あそびあひろば
「あみあみ会」

◇あそびあひろば

【開催場所マーク】

◆けやきホール ☆子育て支援センター事務所 ★タントクルセンター●子育て支援センター事務所前スペース

△神町公民館 ◇あそびあランド 〇神町みのりの樹公園 ▼大富公民館 ■長瀞公民館 □東根公民館

◆大型すべり台を
楽しもう

どなたでも
第1・3・4
水曜日

10時～11時30分
第1・第3：△神町公民館
第4：▼大富公民館

どなたでも
第1・3金曜日
第2月曜日

14時～16時
第1・3：○神町みのりの樹公園

第2：▼大富公民館

◆大型すべり台を
楽しもう

◆大型すべり台を
楽しもう

◆けやきひろば
「すずらんテープで遊
ぼう」

○あそびあカーが
やってくる！

☆【予約制】
 子育て相談

△おひさまサロン

●どようびサロン

★【予約制】東根市産前産後
サポート事業

「マタニティヨガ教室」

◆ぐんぐんサロン

◆ぐんぐんサロン

◆ぐんぐんサロン

◆ぐんぐんサロン

◆けやきひろば
「お雛様を作ろう」

◇み～んなでしゃ
べっべぇ

△おひさまサロン

◇あそびの探検隊！
「あそびあ冬季オリン
ピック」

★【予約制】育児講座

「イヤイヤ期の子ども
の気持ちを教えて！」

◇あそびの探検隊！
「enjoy！フレッドさん
と冬あそび」
※詳細は裏面

◆すくすくサロン
「指さしについて」

□あそびあランド写真展
（～2月21日(金)まで）

■あそびあランド写真展
（～2月5日（水）まで）

◇あそびあひろば
「あみあみ会」

☆【予約制】
 子育て相談

○あそびあカーが
やってくる！

★【予約制】これか

らの子育てを考える
連続講座※詳細は裏面



日  時     2月9日(日) 10時～11時半
場 所  子育て支援センター事務所前スペース

対 象 パパと0才～未就園児までの親子

定 員 16名程度（8組程度）※定員になり次第〆切

 申込方法  電話か子育て支援センターにお申込みください

 申込締切  2月6日（木）※定員になり次第〆切

参 加  費 無料

内   容   先輩パパのお話やこどもの遊びのミニ講座、オリジナルトート

   バッグづくりをします。パパ同士「他のパパはどんなふうに

子育てしているのかな？」など情報交換を楽しんでみませ

んか？

さくらんぼタントクルセンター

〒999-3796 山形県東根市中央1-5-1

TEL 0237-43-1155（代表）

URL http://www.tantokuru.jp

ひがしね あそびあランド

〒999-3721 山形県東根市東根乙1119-1

TEL 0237-43-5551

FAX 0237-43-5557
URL http://www.asobia.jp

●けやきホール

子育て支援センター

ファミリー・サポート・センター

  TEL 0237-43-0731
電話相談専用番号 0237-43-0732

 （9時～17時）

※イベント中撮影した写真は、情報誌やブログなどに掲載させて頂く場合がありますので
 ご了承ください。

問合せ：けやきホール・子育て支援センター  0237-43-0731

問合せ：ひがしねあそびあランド  0237-43-5551

日 時  2月24日（月） 9時～12時（受付8時45分～）
場 所  さくらんぼタントクルセンター ミーティングルーム5・6・7

対 象  ファミ・サポ会員、子育て孫育て中の方など

定 員  25名

託 児  先着12名（事前申込み）

参 加  費  無料

 申込方法   電話でお申込みください

申込締切   2月16日（日）※定員になり次第〆切

内   容  小児や乳児に対する心肺蘇生法やAEDの使い方、乳幼児

 期に起こりやすい事故の応急手当などを学びます。

日 時 2月6日(木) 10時～12時
場 所 あそびあランド プレイパーク

対 象 未就学児の親子

参 加  費 1組100円

申 込  み なし（※予約不要です。直接お越しください。）

内   容 スープの会を開催します！今回は「野菜モリモリみそ汁」を作

るよ。さらに、災害時でも役立つアイラップを使ってごはんを

炊きます。外で調理するので暖かい服装で遊びにきてね♪

日  時     2月8日（土） 15時～15時45分
場 所  けやきホール

対 象  歩ける子からどなたでも

スペシャル  多田竜也氏

サポーター  （県立中央病院理学療法士）

内   容  けやきホールにいる皆が友達になれるようにという思いで毎

月第2土曜日に開催している「みんな友達の時間」。今回は、

スペシャルサポーターの多田竜也氏にご協力いただき、新し

くなったけやきホールの空間と遊具でおもいっきり体を動かし

ましょう。

問合せ：東根市ファミリー・サポート・センター  0237-43-0731

クリエイトひがしね
Instagram

 

Instagram LINE

↑けやきホール・子育て支援センターの情報はこちら

あそびあランド
Instagram

ＬＩＮＥ

日 時 2月15日(土)10時～12時
場 所 あそびあランド

対 象 どなたでも

参 加  費 無料

内   容 山形・最上地域を拠点に自然の中で活動している「カムイキッ

ズ」のラーワー・フレデリックさんがあそびあランドにやってく

るよ！英語の読み聞かせの後はプレイパークで一緒にあそ

ぼう♬

日  時     2月28日(金) 19時～20時半

場 所  さくらんぼタントクルセンター 大ホール

 またはオンラインでの受講

対 象 子どもに関わるすべての大人

定 員 200名

参 加  費 無料

 申込方法  あそびあランドHPもしくはQRコードからお申込みください

 申込締切 2月25日(火)

講 師 認定NPO法人フリースペースたまりば理事長 西野博之 氏

内 容 小中学校の不登校児童生徒は約30万人。9年連続で増加し、

過去最多となり、なんでうちの子は「ふつう」ができないんだろ

うと学校に行かないわが子に親の不安と苦悩は増すばかり。

映画「ゆめぱの時間」の元所長の通称「にしやん」を講師に招

いて、不登校や登校渋りに悩む子をもつ親や教師が抱きが

ちな誤解を、子どもの視点から読み解きます。西野さんが解

説することで、親や教師が「そう考えればいいのか」と思える

ヒントが見つかります。

日  時     3月2日（日） 10時～11時半
場 所  神町公民館

対 象  0～6ヶ月児の親子

（東根市子育て支援センター主催のベビーマッサージが初めての方優先）

定 員  8組

持 ち  物 バスタオル、飲み物、いつものお出かけセット

参 加  費   200円（オイル代）

 申込方法       電話でお申込みください

 申込期間 2月17日（月）～ ※定員になり次第〆切

内   容  親子のコミュニケーションを楽しめるベビーマッサージ。

ベビーマッサージをしながら親子でリラックスしませんか？

申込みフォームは
こちらのQRコード
からアクセス！
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